FISIOLOGI
“MANUSIA DAN

Al ni memberi
[c-ku.:. kepada proses fisiclogi
iaitu respirasi, nutrisi, kepekaan,
- - : perkumuhan, pergerakan,
pembiakan dan pertumbuhan
Bab8 Sistem Respirasi dalam Manusia serta pembahagian sel.
dan Haiwan
Bab9 MNutrisi dan Sistem
Pencernaan Manusia
Bab 10 Pengangkutan dalam Manusia dan Haiwan
Bab 11 Keimunan Manusia
Bab 12 Koordinasi dan Gerak Balas dalam Manusia
Bab 13 Homeostasis dan Sistem Urinari Manusia
Bab 14 Sokongan dan Pergerakan dalam Manusia dan Haiwan
Bab 15 Pembiakan Seks, Perkembangan dan Pertumbuhan dalam
Manusia dan Haiwan




BAB

Sists '“Respirasr'

«dalam Manusia |
dan Haiwan \

Mengapakah
sistem
respirasi
penting bagi
manusia dan
haiwan?

Tahukah ANDA. ..

Apakah Perbezaan struktyr respirasi dalam:
* serangga * amfibia

* fkan * manusia

Apakah Penyesuaian struktur respirasi dan
fungsinya dalam Pertukaran gas?

Apakah mekanisme Pernafasan dalam
manusia dan haiwan?

Bagaimanakah Pertukaran gas antarg
Peparu dengan darah dan antara darah
dengan tisy berlaku?

Bagaimanakah Pengangkutan gas respirasi
dari peparu ke tigy dan dari tisy ke

Peparu beraky?

Apakah isy kesihatan ¥ang berkaitan
sistem respiras manusia?




8.1 Jenis Sistem Respirasi

8.1.1 Mengenal pasti struktur
respirasi dalam:;
* serangga
* jkan
* amfibia
* Manusa

8.1.2 Memerihalkan penyesualan struktur
respirasi dan fungsinya dalam
periukaran gas bagi:
* hahwan
* manusia

8.1.3 Membanding dan membezakan
antara struktur respirasi manusia
dan haiwan.

8.2 Mekanisme Pernafasan

8.2.1 Membanding dan membezakan
antara mekanismea pernafasan dalam
manusia dengan halwan,

8.3 Pertukaran Gas dalam Manusia

8.3.1 Berkomunikasi tentang respirasi luar

dan respirasi dalam;

* perfukaran gas antara peparnu
dengan darah

= panganagkutan gas respirasi dari
peparu ke tisu

» perfukaran gas antara darah
dengan tisu

* pangangkutan gas respirasi darn
tisu ke peparu

8.4 Ilsu Kesihatan Berkaitan Sistem
Respirasi Manusia

8.4.1 Barcerita tentang kesan Chronic
Ohstructive Pulmonary Dissase
(COPD) terhadap sistemn respirasi
manusiz;

* asma
* bronkitis kKronik
* gmfisema




TMK 8.1

Aktiviti: Mengkaj
strukiur respirasi
dalam serangga, katak
dan tikus

Zon Aktiviti

Kaji kesan
pertamibahan jumlah
luas pamukaan
terhadap resapan
sebagal anakod dalam
pertukaran gas.

Jenis Sistem Respirasi
Struktur respirasi dan penyesuaiannya
dalam pertukaran gas

Anda telah mempelajari organ respirasi dan sistem pernafasan manusia
dan haiwan dalam Tingkatan 3. Struktur respirasi ialah permukaan
respirasi bagi membolehkan pertukaran gas berlaku antara sel organisma
yang berespirasi dengan persekitaran luar. Anda juga telah mempelajari
dalam Tema 1, organisma unisel seperti Amoeba sp. tidak memerlukan
struktur respirasi yang khas kerana mempunyai nisbah jumlah luas
permukaan kepada isi padu yang besar untuk pertukaran gas respirasi
SECArd resapan.

Nishah jumlah luas permukaan kepada isi padu (JLP/I) bergantung
pada saiz organisma. Semakin besar saiz organisma, semakin kecil
nisbah jumlah luas permukaan kepada isi padu organisma tersebut.
Ini bermaksud untuk organisma yang besar dan kompleks, isi padu
badan yang memerlukan oksigen bertambah lebih daripada jumlah luas
permukaannya. Ini menjelaskan mengapa organisma yang besar dan
kompleks tidak boleh mengekalkan pertukaran gas dengan cara resapan
melalui permukaan badan sahaja. Organisma bersaiz besar memerlukan
strukiur respirasi khas untuk pertukaran gas yang cekap.

Bagaimanakah struktur respirasi organisma bersaiz besar beradaptasi
l]l'l[l.lk I"'L'Fl.'llki!l'..'ll'l gi.'lh :r'.!'llg \I..'kﬁl'l?

Misbah jumlah luas permukaan kepada isi padu (JLP/1) yang
besar untuk pertukaran g i yang cekap,




Struktur respirasi serangga dan penyesuaiannya

Sistem pernafasan serangga ialah sistem trakea (Rajah 8.1).

+  Terdapat liang kecil pada toraks dan abdomen serangga iaitu spirakel. Spirakel membolehkan
udara masuk ke dalam sistem tiub udara iaitu sistem trakea.

«  Trakea bercabang untuk membentuk salur yang lebih halus yang disebut trakeol. Trakeol merupakan
permukaan respirasi. Trakeol mempunyai ciri-ciri berikut yang membolehkan pertukaran gas respirasi
yang cekap.

- Bilangan trakeol yang banyak menyediakan jumlah luas permukaan yang besar untuk
pertukaran gas,

- Dinding trakeol adalah nipis dan lembap. Hal ini membolehkan gas oksigen meresap
ke dalam sel manakala karbon dioksida meresap keluar dari sel ke dalam trakeol
dengan cepat.

« Sesetengah serangga mempunyai kantung udara dalam sistem trakeanya. Kantung ini berisi
udara untuk mempercepatkan penghantaran gas respirasi semasa pergerakan badan yang cergas.

RAJAH 8.1 Sestem trakea datam belatang

Struktur respirasi ikan dan penyesuaiannya m@

Struktur respirasi ikan ialah insang (Rajah 8.2). Insang terdiri daripada Mengapakah
barisan filamen yang disokong oleh lengkung insang. Ciri-ciri filamen insang ikan tidak
berikut membolehkan pertukaran gas respirasi berlaku dengan cekap. boleh berfungs

« Filamen mempunyai banyak unjuran nipis dan pipih yang disebut berada dalam air?

lamela. Bilangan filamen dan lamela yang banyak memberikan
jumlah luas permukaan yang besar untuk proses pertukaran gas
vang cekap.

« Membran lamela insang adalah nipis dan dibekalkan dengan
banyak kapilari darah bagi memudahkan peresapan dan penganghkutan
oksigen dan karbon dioksida.
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RAJAH 8.2 Strukiur respirasi ikan

Struktur respirasi katak dan penyesuaiannya

Dalam keadaan kurang aktif, katak menggunakean kulit
untuk pertukaran gas (Rajah 8.3),
*  Kulit adalah nipis dan sangat telap terhadap
Qas respirasi,
«  Kulit yang lembap membenarkan gas respirasi
melarut ke dalamnya,
* [} bawah kulit, terdapat banyak jaringan kapilari
darah untuk menganghkut gas respirasi,

*  Permukaan peparu katak berlipat-lipat unfuk menambahkan
RAJAH 8.3 Struktur respiras katak jurntah luas permukaan bagl perfukaran gas (Rajah 8.3).
* Mambran peparu yang nipis memudahkan resapan gas respirasi.
* Dinding peparu yang sentiasa lambap membolehkan gas respiras
melarut ke dalammya.

* Peparu juga kaya dengan jaringan kapilari darah untuk
mengangkut gas respirasi dengan lebih cepat. |

g@ 811 Ba12



Struktur respirasi manusia dan penyesuaiannya

Struktur respirasi manusia ialah alveolus yang mempunyai ciri-ciri

pertukaran gas respirasi yang cekap (Rajah 8.4);

« Bilangan alveolus yang banyak menyediakan jumlah luas
permukaan yang besar untuk peresapan gas respirasi.

» Dinding alveolus sentiasa lembap. Gas oksigen dan gas karbon
dioksida boleh melarut dengan mudah, dan seterusnya meresap
melalui dinding alveolus ke dalam kapilari darah.

« Alveolus dilingkari oleh jaringan kapilari darah yang banyak
untuk mempercepatkan peresapan gas respirasi. _

+ Dinding alveolus yang nipis, iaitu setebal satu sel, memudahkan
peresapan gas.

Perbandingan dan perbezaan struktur

respirasi manusia dan haiwan RAJAH 8.4 Alveoks

Jadual 8.1 menunjukkan persamaan dan perbezaan antara struktur respirasi
manusia dengan haiwan,
JADUAL 8.1 Persamaan dan perbezaan antara strukiur respirasi manusia dengan haman

Persamaan
* Kesamua struktur respirasi mempurnyai nisbah jumilah luas permukaan kepada isi padu yang
besar untuk pertukaran gas respirasi vang cekap.
*  Kesemua struktur respirasi nipis dan ini memudahkan resapan gas respirasi berlaku dangan cepat.
* Kesemua strukiur respirasi sentiasa lembap dan ini membenarkan gas respirasi melarut ke datamnya,
= Strukiur respirasi dilengkapi jaringan kapilari darah (melainkan serangga), yang membenarkan
pengangkutan gas respirasi yang cepat.

Perbezaan

Struktur respirasi Trakeol Fiama:n?;l:g Kulit dan peparny Alveclus
Eagﬂil'rwrlshﬂ'l]l.lmlﬂh _ Bilangan * Permukaan dalar
!.I?E permukaan kepaca Bitangan i s pepan yang Bilangan
isi padu yang tinggl trakeol yang | IE e berlipat-lipat alvealus
bagi struktur respirasd baryak yang banyak »  Kesaluruhan yang banyak
diperoleh parmukaan kulit
Praktis Formatif B.'l
1 Nyatakan cirl permyesuaian struktur 3 MNyatakan cir-cir trakeol yang
respirasi manusia, membaniu pertukaran gas respirasi
2 Terangkan bagaimana kulit katak dalam serangga.
disesuaikan unfuk perukaran gas 4 Ramalkan apa yang akan berlaku
yang cekap. “ kepada ikan yang insangnya terkoyak

7 akibal tersanghkut pada jaring.
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Mekanisme Pernafasan
Manusia dan haiwan mempunyai mekanisme pernafasan yang
il

berlainan. Pernafasan merupakan proses tarikan dan hembusan nafas

yang berulang.
- Semasa menghembus nafas,
Mekanisme pernafasan serangga otot abdomen mengecut. Ini
. meningkatkan tekanan udara dalam
Udara masuk ke dalam dan keluar trakea dibantu oleh trakea dan setenusnya memaksa

pengenduran dan pengecutan otot abdomen.

uclara keluar malalui spirakel.

Semasa menarik naias, \
otol abdomen mengendur.
Hal ini menurunkan tekanan
udara dalam trakea dan udara
memasuki frakea
melalul spiraked,

karbion dioksida
Video: Mekanizme
pernafasan serangga
' (Dicapai pada 21 Ogos 201%)
Mekanisme pernafasan katak

Katak bernafas melalui rongga mulut dan peparu apabila berada dalam
keadaan aktif. Urutan tarikan dan hembusan nafas diringkaskan di bawah.

lubang hidung

ukara masuk .
futup glotis buka biuka

mulut it £SHER

1 Udasa dipaksa masu

I Ro mulut disi udara
o ke dakam pepan

Tarikan nafas

+ Apabila katak bernafas »  Apabila glotis terbulka, *  Apabila peparu mengeacut,
mielalui lubang hidung, lubang hidung tertutup dan udara disingkirkan
mulut dan glotis tertutup dasar rongga mulut naik. daripada peparu.
dan dasar rongga mulut »  Tekanan udara yang = Halini dibantu oleh
diturunkan. meningkat menolak udara tekanan abdomen dan sifat
* Tekanan udara yang ke dalam peparu. kexenyalan pepar,
rendah dalam rongga *  Sebahagian udara keluar
mulut menarik udara melalui lubang hidung
Wﬂﬂ‘kﬂdﬂ_ﬂ“fmﬂgﬂ manakala yang selebihnya
mudut metalui bercampur dengan udara di
lubang hidung. dalam rongga mulbut.

Gz =



Mekanisme pernafasan ikan

Mekanisme pernafasan ikan dibantu oleh tindakan
mulut dan operkulum. lkan melakukan ventilasi
dengan berenang dan dengan membuka dan
menutup operkulum. Ini mendorong air masuk ke dalam
mulut dan seterusnya melalui insang. Ventilasi meningkatkan
pengaliran air pada permukaan respirasi.

Pandangan dorsal

TARIKAN NAFAS HEMBUSAN NAFAS

il testutLp

mulut lerbuka

dirsar rongga mulit

dituirunkan dasar fongga

miuks dinaikian

bukaan k
operkulum i mengali \ operim
diluitisp keluar hinika

*  Apabila mulut dibuka, bahagian dasar *  Apabila mulut ditutup, bahagian dasar
rongga mulut diturunkan, rongga mulut dinaikkan.

* Pada masa yang sama, rniang Alr akan mengalir mekalui lamela insang
operkulum dibesarkan dan bukaan dan pertukaran gas antara darah dengan
operkulum ditutup, air berlaku secara resapan.

¢ [ni mengurangkan tekanan di dalam Pada masa yang sama, olot
rongga mulut, operkulum mengendur dan ruang

*  Alr dari luar yang mengandungi oksigen gperkium ckeciian.
teriarut memasiki mulut. Isi padu rongga mulut dikurangkan dan

tekanan di dalam rongga mulut menjadi
lebih tinggl daripada tekanan di ear,

Tekanan yang tinggi menyebabkan air
rnengalir keluar melalul bukaan operkulum

L
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Mekanisme pernafasan manusia

Mekanisme tarikan nafas dan hembusan nafas manusia ditunjukkan dalam Rajah 8.5.

1 TARIKAN NAFAS

Otot interkosta luar mengecut
manakala otol inferkosta
dalam mengendur,

Tindakan ini menyebabkan sangkar
rusuk dinaikan ke atas dan ke arah

dapan,

Fada masa yang sama, otot diafragma el e g
mengacut dan diafragma turun ke et
bawah menjadi leper dan mendatar,

Kedua-dua pergerakan inl menyebabilcan
isi padu rongga toraks bertambah dan

tekanan rongga toraks berkurang. (i
vertelea

Tekanan atmosfera yang letih tingal ofol interkosta
di luar mendesak udara masuk ke
dalam peparu.

1 HEMBUSAN NAFAS

An Otot interkosta luar mengendur
manakala otot interkosta dalam

mengecut.

Tindakan inl menyebabkan sangkar
rusuk cigerakian ke bawah dan ke

5 Udara didesak keluar daripada peparu,

RAJAH 8.5 Mekanisme tarikan natas dan hembusan nafas manusia




Membanding dan membezakan antara mekanisme
pernafasan dalam manusia dengan haiwan

Apakah persamaan dan perbezaan antara mekanisme pernafasan dalam manusia dengan
haiwan? Jadual 8.2 menghuraikan perbandingan antara mekanisme pernafasan dalam

manusia dengan haiwan,

JADUAL 8.2 Pesbandingan amara mekansme pernalasan diam manusia dengan haiwan

* Manusia dan haiwan mempunyal strukiur khas berotot untuk mengembang dan
mengecutkan rongga pemalasan,
* Mekanisme pemafasan melibatkan perubahan isi padu dan tekanan dalam
rongga parnafasan.
Perbezaan antara mekanisme pemafasan serangga, ikan, katak dan manusia

Ikan

Mulull c:f.n“ Lubang hidung  Lubang hidung

Operkulum Rongga mulut  Diafragma, sangkar
dan rongga dengan dinding  rusuk dan otot

mulut berotol  yang berotat interkosta
Dibantu olah

Dibantuoleh ~ Penigecutan dan

Dibantu oleh Dibantu oleh pergerakan |nlmmu§n°;toél

M ; ﬁaﬂulﬂn [d:a'geta}':ﬂn pantas dasar dhafragma serta
asar rongga rongga mulut i "
pengenduran mulut dan ofot  dan sifat mh ke alas
otot abdomen  operkulum kekenyalan i ke
Pépan bawah dan
ke dalam

Bina model
Praktis Formatif [ J/. untuk menunjukkan
tindakan olot
1 Nyatakan fungsi spiraked 3 Nyatakan dua cin perbezaan diafragma semasa
dalam mekanismea antara mekanisme pearnafasan pernafasan dalam
pernafasan serangga. ikan dengan manusia, manusia,
2 Bagaimanakah otof 4 Terangkan mekanisme tarkan
abdomen membantu nafas dalam manusia.
serangoa bemalas?

KPM



Tekanan separa oksigen dan karbon
dioksida

Resapan gas bergantung pada perbezaan tekanan separa antara dua
kawasan. Resapan gas berlaku dari kawasan tekanan separa tinggi ke
kawasan tekanan separa rendah, iaitu menuruni kecerunan tekanan

SEpara gas.

8 3 Pertukaran Gas dalam Manusia

Proses pertukaran gas dan proses pengangkutan gas respirasi

Dalam peparu, darah yvang memasuki kapilan peparu mengandung tekanan separa
karbon dioksida yang tinggl berbanding udara dalam alveclus. Karbon dioksida
meresap keluar dan kapilan peparu ke dalam alveolus dan disingkirkan melalui
hidung dan mulut ke atmosfera,

Tekanan separa oksigen dalam alveclus kebih tinggl daripada tekanan separa
oksigen dalam kapilan papary. Oksigen meresap ke dalam Kapilari peparu.
Oksigen bergabung dengan hemoglobin dalam eritrosit untulk membentuk

pepan

Darah yang masuk ke
dalam peparu melalul arteri
pulmonari mempunyal tekanan

Darah yang meninggalkan

?ﬁmmmm 1"3';9 rendah peparu melalul vena pulmonari
i Emmﬂ'm_ arbon mempunyal tekanan separa

oiksigen tinggi dan tekanan separa
karbon dioksida yang rendah.

RAJAH 8.6 Proses pertukaran gas

dan pengangkulan gas respirasi
dalam sistem peredaran dasah

sel adalah lebih tinggi darpada tekanan separa karbon dioksida dalam kapilari tisu,
Karbon dioksida meresap keluar darn sel badan ke dalam kapdar tisu dan
diangkut kemball ke peparu.

Apabila carah sampal ke tisu melalul kapdar| sy, tekanan separa oksigen dalam |y

darah adalah labdh tinggi daripada tekanan separa oksigen dalam sel badan #"" ’

kerana respirasi sel menggunakan oksigen dalam sal. y

Oksihemoglobin terural dan oksigen meresap dari kapdlar tisu ke dalam sal badan,
kapilari tsu

g@ 8.a1
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Pengangkutan karbon dioksida dalam
sistem peredaran darah

Karbon dioksida diangkut melalui tiga cara:
+  70% diangkut dalam bentuk ion bikarbonat (HCO,")

»  23% karbon dioksida bergabung dengan hemoglobin  untuk
membentuk karbaminohemoglobin

» 7% karbon dicksida terlarut diangkut sebagai asid karbonik {H:«CD}}

Pengangkutan karbon dioksida dari sel badan ke kapilari tisu

=  Karbon dioksida (CO.) yang dibebaskan oleh sel badan berpacdu
dengan air {H;,Dj dalam eritrosit untuk membentuk asid
karbonik (H,CO.).

*  Enzim karbonik anhidrase dalam eritrosit memangkinkan tindak
balas ini,

= Asid karbonik (H.CO,) kemudiannya terurai kepada ion
bikarbonat (HCO," ) dan kon hidrogen (H*).

= Kemudian HCO,- meresap ke dalam plasma darah dan diangkut
ke papard,

Pengangkutan karbon dioksida dan kapilan peparu ke alveolus

* Salibanya di kapilari peparu, ion bikarbonat | HCO, ) dalam

* lon bikarbonat bergabung dengan ion hidrogen | H* ) semula
untuk membentuk asid karbonik ( H.CO.).

*  Asid karbonik { H.CO,) kemudiannya terural menjadi karbon
dioksida dan air,

*  Karbon dicksida meresap keluar melalui kapllar peparu ke
clalam alveolus dan disingkir keluar semasa udara
dihembus Keluar,

=
1 Apakah nilai tekanan separa 3 Terangkan pengangkutan
oksigen dalam tekanan karbon dicksida dari kapiari
atmostera? paparu ke aheolus,
2 [alam beniuk apakah karbon 4 [Dalam bentuk apakah oksigen
dicksida dianghkut di dalam diangkut ke tisu?
sistem peredaran darah
manusia?
\
831

Lensa Biologi i‘

Tekanan atmosiera
pada aras laut kalah
760 mm Hg. Oleh
sabab atmosfera terdin
daripada 21% oksigan
frmergikut isi padu),
tekanan separa
oksagen ialah

0.21 x 760 mm Hg atau
160 mm Hg.

Ini barmaksud tekanan
oksigen dakam tekanan
atmosfera ialah

160 mm Hg. Tekanan
separa karbon dicksida
pada aras laut ialah
0.23 mm Hg.




Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD) ialah penyakit yang
merangkumi penyakit asma, bronkitis kronik dan emfisema. Dalam
penyakit emfisema, alveolus hilang kekenyalan dan saiz bertambah.

Isu Kesihatan Berkaitan Sistem
Respirasi Manusia
i
[ 2on i (4

Bincang tentang Dinding alveolus rosak, jumlah luas permukaan alveolus berkurang dan
feldoxfaclor ertukaran gas menjadi kurang efisien

penyebab dan P £ ) B

kaedah rawatan alam penyakit bronkitis kronik, bronkiol menjadi radang, bengkak
untuk penyakit asma,  dan tersumbat. Ini mengurangkan aliran udara dan menyukarkan
bronkitis kronik pernafasan. Mukus yang banyak terbentuk pula menyebabkan batuk
dan emfisema. berterusan. Silium yang rosak menyukarkan penyingkiran mukus.

Bagi pesakit asma, dinding bronkiol menjadi bengkak dan menebal.
Bukaan tiub bronkiol menjadi kecil dan laluan udara menjadi sempit.
Keadaan ini juga menyukarkan pernafasan dan menyebabkan pesakit
sesak nafas. Rajah 8.7 menunjukkan paru-paru pesakit COPD.
keradangan
bronkiol pesakil
menghasilkan
mukurs yang
berdebihan

1 Bronkiol normal

1 Bronkiol pesakit

lahwan wdara
nomal

I Bronkiol pesakit
brankitis kronik

SEsIRREREn

laluan w3 ° gy beonkiol
menjadi Sempt oot menjadi

bengkak dan
mnebal
RAJAH 8.7 Penyakit COPD S s
1 Alveclus 1 Alveolus
normal pesakil
Praktis Formatif . %’ | Saieam3
1 Apakah kesan penyakit bronkitis kronik 3 Bagaimanakah penggunaan alal sedut
terhadap bronkiol? membantu seseorang pesakit asma bernafas?
2 Jelaskan keadaan dinding bronkiol ‘4 Terangkan mengapa perukaran gas menjadi
peasakit asma. kurang efisien bagi pesakit vang menghidap

I penyakit emfisema,

g@ 841




Rumusan

SISTEM RESPIRASI DALAM MANUSIA DAN HAIWAN

Jenis Sistemn
Respirasi

4

I

* Serangoa: sistem
trakea dan trakeol

* |kan: insang

+« Amfibia; peparu
dan kulit lermbap

* Manusia: trakea,
bronkus dan
aheolus

)

Mekanisme
Parnafasan

l

Pernafasan
merupakan
proses tarikan dan
hembusan nafas.

3 Refleksi Kendiri

Lyl * Karbon dioksida

'L +
Pertukaran Gas
dalam Manusia

J

Isu Kesihatan
Berkaitan Sistem
Respirasi Manusia

Bergantung

karbon dioksida (COPD): asma

dan emfisema

2| pada tekanan Chronic Obstructive
separa gas Pulmonary Disease

dan oksigen bronkitis kronik

= Oksigen diangkut dalam
bentuk oksihemoglobin

diangkut dalam
bentuk ion bikarbonat,
karbaminohemoglobin
dan asid karbonik

Adakah anda telah menguasal konsep penting berikut?
s Struktur respirasi dalam haiwan dan manusia
o Penyesvaian struktur respirasi dan fumgsinya dalam pertukaran gas

o Struktur respirasi manvsia dan halwan

o Mekanisme pernafasan dalam manusia dan haiwan

s Pertukaran gas antara peparv dengan darah dan antara darah dengan tisv
o Pertukaran gas respirasi dari peparv ke tisu dan dari tisu ke peparu

o lsu kesihatan yang berkaitan demgan respirasi manusia



@ Praktis Sumatif 8

1 Jeiaskan mengapa sistemn pengangkutan tidak diperlukan untuk mengangkut gas
‘ respirasi dalam serangga.

2 Mengapakah peparu amfibia tidak secekap peparu manusia?

'3 Diafragma seorang individu tidak dapat berfungsi lagi akibat satu kemalangan, Terangkan
. bagaimana keadaan inl memberi kesan kepada mekanisma pemafasan individu tersebut.

4 Bagaimanakah peningkatan kadar denyutan jantung semasa keadaan cemas
. dapat membantu sesecrang menghadapi keadaan cemas tersebut?

5 (a) Seorang perokok tegar mudah mendapat batuk berterusan. Terangkan bagaimana
Q keadaan ini boleh menjejaskan fungs sistemn respirasi.
. (b} Huraikan satu penyakit lain yang mungkin dihidapi cleh perokok tegar tersebut,
fc) Terangkan kesan tar yang terkandung di dalam asap rokok terhadap perckok.

6 Salah satu kesan penyakit emfisema falah kehiiangan kekenyalan alveclus. Terangkan
kesan ini terhadap pertukaran gas.

7 (&) Namakan struktur P dan Q yang masing-rmasing membantu manusia dan ikan
menjalankan pertukaran gas.

RAJAHT

(o) Terangkan mekanisme pernafasan ikan.

ic) Huraikan dua persamaan cin struktur P dan Q yang disesuaikan untuk membantu
P dan O berfungsi dengan berkesan,

(d) Berikan dua sebab mengapa kadar pembekalan oksigen ke sel badan manusia
adalah kebih cepat daripada kadar pembekalan oksigen ke sel badan ikan sekiranya
kedua-duanya mempunyal saiz yang sama.

Soalan Esei
B Sistermn respirasi manusia dan belatang mempuryai strukdur penyesuaian yang berainan

untuk memaksimumkan Kadar perlukaran gas. Nyatakan persamaan dan perbezaan
I antara sistern respirasi manusia dengan sistem permafasan belalang.

(e
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9 (a) Huraikan bagaimana udara dapat disedut masuk ke dalam peparu.
(B} Huraikan bagaimana satu molekul karbon dioksida diangkut dari sel badan ke ahvealus
untuk disingkirkan.

Sudut Pengayaan

10 Pencemaran udara menyukarkan pernafasan dalam haiwan dan manusia, Sekiranya
*anda seorang ahli sains, haiwan manakah yang akan anda pilih sebagal petunjuk tahap
I" pencemaran udara di sesuatu kawasan? Nyatakan justikasi piiban anda.
11 Semua mamalia bernafas melalul pepary, begitu juga dengan mamalia yang hidup di dalam
“laut seperti ikan paus. Bagaimanakah jkan paus bernafas semasa berada di dalam air?

EI. E Jawapan lengkap boleh
didapati dengan mengimbas
=] kod QR yang disediakan
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